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- 1 -

１ はじめに

第 ４ 分 科 会 共同研究者(那覇ブロック)

大城 美千代（那覇市立松神原中学校）

知念 泰志（那覇市立上山中学校）

中村 斉（那覇市立那覇中学校）

山里 崇（久米島町立球美中学校）

研 究 主 題 「自らの生き方」

自己理解を促し、将来にわたって人としての生き方を深める

生徒指導とキャリア教育の充実

設 定 の 趣 旨

いじめや問題行動、不登校、インターネット上のトラブルなど生徒を取り巻く問題が深刻化している。学校は、生

徒の健全な成長を図るために、これらの問題解決に喫緊に取り組む必要がある。生徒指導は、集団や社会の一員とし

てよりよい生活や望ましい人間関係を築く基盤であり、人間としての望ましい生き方についての自覚を深め、自己指

導能力を育成することがねらいである。様々な問題に対応するために、各学校での組織的、継続的な取組をさらに充

実させることが重要である。

現在、変化の予測が難しい時代が訪れており、今後さらに加速することが想像できる。そこで、生徒が自らの可能

性を最大限に発揮し、協働や対話をもとに社会的・職業的自立に向けて必要な基盤となる資質・能力を育み、自らの

生き方を模索することは、キャリア教育の大きな役割である。

これらのことから、個々の生徒の個性の伸長を図りながら、社会的・職業的自立を図るための基礎的・汎用的能力

を身に付けさせ、キャリア発達を促さなければならない。このような視点から、校長としての具体的な関わり方を論

じ、競技大に迫る学校経営の展望を究明し共有する。

予測困難な社会を「生き抜く力の育成」、持続可能な

社会の担い手となるための「社会に貢献できる人材の育

成」は、これからの学校教育の目指すところである。さ

らに、これからの社会を担う人材は、社会的・職業的自

立を図るための基礎的・汎用的能力を身に付けさせ、他

者との連携や協働を行うことで自己実現を図ることがで

きる資質・能力を育むことが求められる。このような資

質・能力を育むためには、生徒自らが望ましい人間関係

を構築し、豊かで充実した学校生活を過ごすことが必要

である。

以上のことを踏まえ、本ブロックでは、各学校の課題

である人間関係づくりを高めるための「人間関係・社会

形成能力(コミュニケーション能力）の育成」「不登校

生徒への取組」等に着目する。さらに、生徒一人一人が、

自己理解からよりよい人間関係を築き、協働や対話を深

める中で、自己肯定感や自己有用感をより実感し、自己

指導能力を育成するような学校体制が必要である。そこ

から自己の夢実現のために学校で多くのことを学び、「学

校に行くことが楽しい」と感じる生徒の育成に繋がると

考える。

２ 研究の視点

(1)「人間関係・社会形成能力(コミュニケーション能

力）の育成」を図るための取組

(2)不登校の未然防止と対応

(3)校長の指導性と関わり

３ 研究の実際

【那覇市立神原中学校の実際】

本校では、一人ひとりのキャリア形成と自己実現を目

指し「自己指導能力」を育む取り組みを重視している。

さらに、不登校やいじめ等の課題の未然防止や早期解

決を図るため、学校全体の組織力を強化し、「報告・連

絡・相談＋確認」を徹底している。

(1)具体的取組

①「人間関係・社会形成能力(コミュニケーション能

力）の育成」の取組

ア 「自己指導能力」の育成

（ア）「パワーアップ神中ノート」の効果的活用

１ はじめに

第 ４ 分 科 会 共同研究者(那覇ブロック)

大城 美千代（那覇市立松神原中学校）

知念 泰志（那覇市立上山中学校）

中村 斉（那覇市立那覇中学校）

山里 崇（久米島町立球美中学校）

研 究 主 題 「自らの生き方」

自己理解を促し、将来にわたって人としての生き方を深める

生徒指導とキャリア教育の充実

設 定 の 趣 旨

いじめや問題行動、不登校、インターネット上のトラブルなど生徒を取り巻く問題が深刻化している。学校は、生

徒の健全な成長を図るために、これらの問題解決に喫緊に取り組む必要がある。生徒指導は、集団や社会の一員とし

てよりよい生活や望ましい人間関係を築く基盤であり、人間としての望ましい生き方についての自覚を深め、自己指

導能力を育成することがねらいである。様々な問題に対応するために、各学校での組織的、継続的な取組をさらに充

実させることが重要である。

現在、変化の予測が難しい時代が訪れており、今後さらに加速することが想像できる。そこで、生徒が自らの可能

性を最大限に発揮し、協働や対話をもとに社会的・職業的自立に向けて必要な基盤となる資質・能力を育み、自らの

生き方を模索することは、キャリア教育の大きな役割である。

これらのことから、個々の生徒の個性の伸長を図りながら、社会的・職業的自立を図るための基礎的・汎用的能力

を身に付けさせ、キャリア発達を促さなければならない。このような視点から、校長としての具体的な関わり方を論

じ、競技大に迫る学校経営の展望を究明し共有する。

予測困難な社会を「生き抜く力の育成」、持続可能な

社会の担い手となるための「社会に貢献できる人材の育

成」は、これからの学校教育の目指すところである。さ

らに、これからの社会を担う人材は、社会的・職業的自

立を図るための基礎的・汎用的能力を身に付けさせ、他

者との連携や協働を行うことで自己実現を図ることがで

きる資質・能力を育むことが求められる。このような資

質・能力を育むためには、生徒自らが望ましい人間関係

を構築し、豊かで充実した学校生活を過ごすことが必要

である。

以上のことを踏まえ、本ブロックでは、各学校の課題

である人間関係づくりを高めるための「人間関係・社会

形成能力(コミュニケーション能力）の育成」「不登校

生徒への取組」等に着目する。さらに、生徒一人一人が、

自己理解からよりよい人間関係を築き、協働や対話を深

める中で、自己肯定感や自己有用感をより実感し、自己

指導能力を育成するような学校体制が必要である。そこ

から自己の夢実現のために学校で多くのことを学び、「学

校に行くことが楽しい」と感じる生徒の育成に繋がると

考える。

２ 研究の視点

(1)「人間関係・社会形成能力(コミュニケーション能

力）の育成」を図るための取組

(2)不登校の未然防止と対応

(3)校長の指導性と関わり

３ 研究の実際

【那覇市立神原中学校の実際】

本校では、一人ひとりのキャリア形成と自己実現を目

指し「自己指導能力」を育む取り組みを重視している。

さらに、不登校やいじめ等の課題の未然防止や早期解

決を図るため、学校全体の組織力を強化し、「報告・連

絡・相談＋確認」を徹底している。

(1)具体的取組

①「人間関係・社会形成能力(コミュニケーション能

力）の育成」の取組

ア 「自己指導能力」の育成

（ア）「パワーアップ神中ノート」の効果的活用
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生活リズムを整え、学校と学習内容と連動し

た家庭学習の定着を目的に実施し、生徒自身が

家庭学習の本来の意義を理解し、自発的な学習

にすると共に家庭での学び方を身につける取り

組みを行っている。コロナ禍での健康観察にも

役立てている。

（イ）「キャリアパスポート」で学びをつなぐ

特別活動(学級活動(3))を要とした全ての教育

活動を通したキャリア教育を実施している。特

に、生徒が「しんどい時期」の「キャリアパス

ポート」振り返りとその際の教師からのコメン

トや言葉かけを重視している。

ウ 那覇市小中一貫教育の推進

本校は、平成 24 年から那覇市小中一貫教育のモ

デル校に指定されて以降、義務教育 9カ年を見通

した先進的な小中一貫教育を推進している。小中

が連携し協働で取り組み生徒指導上や学習指導上

の課題を克服し、望ましいキャリア形成を目指し、

以下の取り組みを行っている。

（ア） 学習規律の共通実践の徹底

（イ）小中合同あいさつ運動（今年度は学校別）

（ウ）特別支援交流会（小学生の参加）

（エ）中学校リーダー研修会（小学生の参加）

（オ）合同神中登校日（小学生の参加）

（カ）音楽朝会（小学生の参加）

（キ）部活動交流会（小学生の参加）

(ク）小中合同授業研（年 3回）

（ケ）小中合同研修会（年 3回）

エ 学校行事とリンクした主体的な生徒会活動

スポーツフェスティバル等の企画運営等。

オ 進路講演会（年 3回：全生徒）の実施

② 不登校の未然防止と社会自立に向けた取組

ア Q-Uを活用した学級経営の充実

イ 生徒指導支援部会による早期発見・早期対応

週 1 回、生徒指導支援委員会を実施し、生徒の動

静を把握・共有し、いじめや問題行動の未然防止、

早期発見、早期対応、早期解決に努めている。

ウ 居場所づくり

空き教室を「なごみ教室」と命名し、不登校生

徒の居場所作りを行い、ＩＣＴを活用したオンラ

イン授業への参加や自学自習を通して自己指導能

力育成を目指す。（教育相談員対応）

エ 関係機関との連携により、情報共有と早期のケー

ス会議を行い、生徒の社会自立を目指す。

オ 保護者支援（接遇力＝笑顔＋挨拶＋聴く姿勢）

カ Ｇｒｒｏｗモデルで検証

教師に不登校の要因を探すためのプラス思考を待

たせる為、Ｇｒｒｏｗモデルで検証させる。

(2)成果と課題

①成果

ア 「パワーアップ神中ノート」の活用で、望まし

い時間の感覚を身につけ、集中力や忍耐力、行動

力が向上し、目標を持ち、夢実現に向かう生徒

が増加してきている。

イ 教師からのコメントや言葉かけを重視すること

で、生徒アンケート「先生は、あなたの良いとこ

ろを認めてくれていると思いますか。」の質問で

学年が上がる毎に肯定的になっている。

(ア)はい (イ)概ね

(ウ)あまり (エ)全く

《2022．7．29 現在 》

ウ 不登校の未然防止と社会自立の取組により、い

じめの早期発見、早期対応、及び不登校生徒の社

会自立、保護者との信頼関係の構築に繋がった。

②課題

ア 小学校から長期にわたる不登校生徒を学校を含

めた社会と繋げる更なる手立てが必要である。

イ 虐待、ネグレクト、親のうつ病等の様々な家庭

環境を理解した保護者への継続的な支援。

(3)校長の指導性と関わり

①毎週月曜日の職員朝会で校長だよりを活用した校長

訓話を行い、全職員の組織力の強化と危機管理意識

の醸成を図っている。

②毎週、週案に個別のコメントで激励し教師のやる気

を喚起している。

③「パワーアップ神中ノート」と連動させ、全生徒の

家庭学習ノート終了後に 100 字程度の校長コメント

と「目標達成の心構え」(Ａ４版）を配布し、生徒

の頑張りを激励している。

④教師の授業力・教師力を高める為、年間を通して、

日々の「授業観察簿」を活用し、意図的・計画的に

全教師の授業観察を徹底し、コメント及び画像をそ

の日のうちに渡し助言している。

⑤保護者面談を積極的に行い、いじめ問題・不登校問

題、保護者の教育批判等を教師一人の問題にせず、

真摯に向き合う姿勢を貫いている。

ア イ ウ エ
1年 35.40% 54.80% 9.70% 0%
2年 34.50% 55.20% 10.30% 0%
3年 61.50% 34.60% 0% 3.80%
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活動を通したキャリア教育を実施している。特
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ポート」振り返りとその際の教師からのコメン
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イ 生徒指導支援部会による早期発見・早期対応
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ア 「パワーアップ神中ノート」の活用で、望まし
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会自立、保護者との信頼関係の構築に繋がった。

②課題

ア 小学校から長期にわたる不登校生徒を学校を含

めた社会と繋げる更なる手立てが必要である。

イ 虐待、ネグレクト、親のうつ病等の様々な家庭

環境を理解した保護者への継続的な支援。

(3)校長の指導性と関わり

①毎週月曜日の職員朝会で校長だよりを活用した校長

訓話を行い、全職員の組織力の強化と危機管理意識

の醸成を図っている。

②毎週、週案に個別のコメントで激励し教師のやる気

を喚起している。
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と「目標達成の心構え」(Ａ４版）を配布し、生徒

の頑張りを激励している。
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ア イ ウ エ
1年 35.40% 54.80% 9.70% 0%
2年 34.50% 55.20% 10.30% 0%
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第63回沖縄県小・中学校長研究大会島尻大会

地区別提案資料

中学校　第６科会
学校経営
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